Toutes les formes de ’'accompagnement

L'Association pour la promotion de 'accompagnement sexuel (Appas), basée en Alsace, multiplie les actualités : elle rend public sa premiére étude ce matin, alors que débute
sa troisieme formation, et un livre et deux colloques - dont un dans 'enceinte du conseil départemental du Bas-Rhin - sont en préparation.

Hervé de Chalendar

C"est grivois 7 C'est la vie. L'an der-
nier, une Lorraine d'environ 65 ans
a contacté PAssociation pour la pro-
motlon de 'accompagnement
sexuel| (Appas), créée et présidés
par I'Ersteinois Marcel Nuss ; sade-
mande concernait son papa de 96
ans. Le papy « n'arrétait pas de har
celer les auxilioires de vie, raconte
Marcel Nuss. Il voulait voir leurs
seins et les toucher... Line accompa-
gnatrice est allée e voir et, depuls,
il n‘'embéte plus personne, Que de-
mander de plus ¢ »

Cetre accompagnatrice a été en-
voyée par UAppas. Entre mars et
décembre 2015, comme le montre
sa premiére &tude (lire encadré ci-
contra), | association a comptabili-
56 plus de 180 demandes
d’accompagnements. De ["autre
coté, 'Appas peut compter sur une
quinzaine d"accompagnants dispo-
nibles. Une quarantaine de mises
en relation entre les uns et les
autres a pu étre effectuée. Bt ce
faisant, rappelle Marcel Muss, I"as-
soClation et son |}I’E5|dEn[ peuvent
tomber sous le coup de la lol : « On
peut me poursuivre en tant que
proxénéte béndvole... N est aussi
guestion de pénaliser 0 terme le
client, qui serait icl g personne
handicapée. Osera-t-on ? 5I c'est le

Lors de la premibére formation & Paccompagnement sexwel, 1l ya un an 4 Ersteln,

.

La trolsitme formatlon de I"Appas débute aujourd*hul, encore & Erstein.

cas, nos juristes défendront bien
sdr cette personne, On continuera
quol gu'il arrive. On refuse cette
hypocrisie. »

« C'ast un combat
pour lavie »

actualivé de I'Appas est particulia-
rement riche. Lassociation révéle-
ra son étude ce matin, jour de
I'ouwverture, a Erstein, de 53 troisié-
me formation 3 ["accompagne-
ment sexuel (elle dure jusqu'a
dimanche). Neuf personnes = trols
hommes, six femmes -, venues de

archives Laksace /Jean-Marc Loos

toute la France, sont inscrites. Iy
en avalt 13 lors de la premiére for
mation, en mars 2015, et onze lors
de |la deuxidéme, en juin. Dans le
cadre de cette formation, un spec-
tacle ouvert a tous sera proposé e
samedi soir, dans cette méme ville
(lire plus bas). « C'est notre focon
de remercier Erstein et les Erstei-
nois pour leur soutien, souligne
Marcel Nuss. EC de montrer gue no
tre combat ne se limite pas & lo
sexualité : ¢'est d'abord un combat
pour la vie, la beauté... »

L'explication et le débat vont ensui-

& se poursulvre de différentes fa-
gons. D'abord sous |13 forme de
collogues - un premier le 22 avril, 2
la fac de droit de Nancy, sur le tha-
me « Handicap, sexuvalité et
droit », sulvl sans doute d'un
deuxiame en seprembre ou en oc-
tobre au conseil départemental du
Bas-Rhin, sur le théme « Handicap,
sexualité et politique ». Marcel
Muss 3 rencontré derniérement le
président du Bas-Rhin Frédéric
Bierry - Il lui a rendu deux rapports
qui s'@olgnent du strict sujet de
I'accompagnemeant sexuel pour
traiter de la politique sociale de fa-
con générale. Dans I'un d'eux, IAl-
saclen Innove én proposant de
remplacer les actuels minima so
ciaux, qu'il juge « inégalitaires,
discriminants et désocialisants »,
par « un revenu minimum dinser-
tion Imposable et cumulable, »

Autre maniére d'alimenter le dé-
bat : l'édition. Le président de I'Ap-
pas dirlge un ouvrage collecuf sur
le théme de I'accompagnement
sexuel qui devrait sortir fin 2016 ou
début 2017 chez I'éditeur parisien
Dunod. Y seront réunis un sénateur
(jean-Claude Boulard, maire socia
liste du Mans), un philosophe, une
avocate, un directeur d'établisse-
ment, la maman d'un jeune hom-
me handicape, etc. Et dés ce 6 juln,
Marcel Nuss publiera un nouveau

livre, également chez Dunod, avec
une préface d'André Comie-Spon
ville - Oser accompagner avec em-
pathie. U'accompagnement, c'est
un vaste programme...

Y ALLER « Les vies dansent =, soirés
culturelle dédide 3 la promaotion
de I'expression artstique des

pErsonnes en siuation de handicap,
aver Pamela Bouthiller

et la compagnie de Saint-Dié Danse
avec mes roues, ce samadi 19 mars,
salle Herinstein 3 Erstein, a partr
de 18 h (second spectacle a 20 h)
QOuwert 3 tous, participation libre

SURFER wiww.appas-asso.fr

Entre mars et décembre 2015, FAp-
pas a enregistré plus de 180 de-
mandes d"accompagnement. A
partir de ces donndes, le sexologue
etpsychologue Akim Boudaoud, vi

ce-président de |'association, a réa-
lisé « la premiiére ftude portant sur
les demandes d accompagnement
sexuel en France », révélde aujour
d’hul. EAppas souhaite renouveler
cette étude chague annde, afin de
créer une sorte d"« observatoire ».

De toutes les régions

Cotte dtude montre que mutes les
réglonsde France Sont conCemises,
Llle-de-France armive en t8te, avec
44 demandes, suivie par... 3 nou-
velle région Grand Est (20), qui pré-
cede de peu Auvergne-Rhone-
Alpes (19) et Midl Pyréndes

Un observatoire des besoins

Languedoc Roussilion (18).

Les 26-45 ans reprasentent La moi-
mié des demandes (29 % pour les
26-35 ans et 23 % pour les 3645
ans). Seules 5 % des demandes
émanent de femmes, et elles se si-
tuent quasiment toutes dans la
tranche 36 -45 ans (4 %). La majori
18 de ces demandeurs souffrent de
handicaps moteurs et vivent seuls
- ¢'est-a-dire ni en couple, nien fa-
rille, ni en institution.

Enfin, toutes les demandes n'ont
pas éud formulées par la personne
quien éprouve le besoin - Cestpar-
fiols un parent - et toutes ne récla
ment pas un acte sexuel > SOAEn,
e besoin pourrait &tre satisfait par
be & calinet letoucher »ouw [affec-
rion et la rendresse ».




