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Programme de Formation 
« Formation accompagnement à la 

vie affective, sensuelle et sexuelle » 

 

Objectifs de la formation : 
- Identifier le champ d’application de l’accompagnement à la vie affective, sensuelle 

et sexuelle ; 
- Identifier les différents handicaps selon la classification légale ; 
- Accompagner des personnes en situation de handicap moteur dans leur vie 

affective, sensuelle et sexuelle, en prenant en compte leurs besoins spécifiques et 
leurs limites ; 

- Respecter le cadre légal et réglementaire. 
 
Modalités de la formation : 
- Du 13 au 16 mars 2025 (inclus), soit 26 heures ; 
- En présentiel : à l’Hôtel Kellermann, 17 boulevard Kellermann, 75013 Paris. 
 
Contenu de la formation : 
- Champs d’application de l’accompagnement à la vie affective, sensuelle et/ou 

sexuel ; 
- Cadre légal et réglementaire de l’accompagnement sexuel ; 
- Présentation des différents types de handicaps ; 
- Avant l’accompagnement : mise en relation et rencontre préalable ; 
- Approche sexologique ; 
- Ressources et communication autour de la sexualité ; 
- Réduction des risques ; 
- Retour d’expériences : échanges autour de l’accompagnement sexuel, témoignages 

de personnes accompagnées et d’accompagnant·e·s. 
 
Moyens pédagogiques : 
- Cours magistraux avec nos intervenant·e·s professionnel·le·s ; 
- Mises en situation et jeux de rôles animés par des professionnel·le·s de 

l’accompagnement sexuel ; 
- Support de cours ; 
- Interviews et retour d’expériences.  
 
Coût pédagogique : 
675 euros incluant les déjeuners. 
 


